
Minden (jöst) 
 
25 Einzel- und 4 Staffelmedaillen waren die gute Ausbeute der SG Beckum-Schwimmer 
anlässlich der Ostwestfälischen Meisterschaften auf der 50m Bahn im Melitta-Bad in Minden. 
 
Erfolgreichste SG- Aktive wurde mit 4 Gold- und 2 Silbermedaillen Hannah Steinkemper, die 
über 100m Freistil (1:11,24 Minuten), 100m Rücken (01:23,16 Min.), 200m Rücken (2:50,88 
Min.) und 200m Lagen (2:55,21 Min.) ganz oben auf  das Podest kam. Silber gab es darüber 
hinaus über 200m Freistil (2:36,60 Min.) und 400m Freistil (5:33,93 Min.). Dreimal Gold 
erschwamm sich Helen Kiemann über 100m Brust (1:22,43 Min.), 200m Brust (2:58,98 Min.) 
und 200m Rücken (2:42,70 Min.). Silber bekam sie außerdem für 200m Lagen (2:43,36 
Min.), 100m Rücken (1:15,64) sowie in der 4x100m Freistil- und der 4x100m Lagenstaffel. 
Bronze gewann sie zusammen mit ihren Vereinskameradinnen Svenja Muth, Mona Pawelzik 
und Lisa Steinkemper in der 4x200m Freistilmannschaft. Erfreulich war auch der Gewinn der 
Bronzemedaille über 50m Rücken in 33,40 Sekunden in der offenen Klasse. 
 
Neben einem Doppelsieg über 100m Brust (1:33,69 Min.) und 200m Brust (3:28,76 Min.) 
freute sich Christoph Hohenfeld auch über die Bronzemedaille über 100m Freistil (1:16,60 
Min.). Christina Thusek gewann neben den 100m Delfin auch die anstrengenden 200m 
Delfin. Lisa Steinkemper (1x Gold, 3xSilber, 4x Bronze) und Mona Pawelzik (4x Silber, 1x 
Bronze) ließen es kurz nach ihren DLRG-Erfolgen sehr „ruhig“ angehen und scheinen sich 
jetzt ganz auf die DLRG-Außenwettbewerbe konzentrieren zu wollen.  
 
Trotz sehr guten Leistungen mussten Katharina Thusek und Svenja Muth mit vierten und 
fünften Plätzen vorlieb nehmen. Ebenso konnte Frank Warzecha in der offenen Altersklasse 
in den Einzelwettbewerben diesmal keine Medaille erreichen und tröstete sich mit seinen 
Kameraden Jonas Pallmann, Sebastian Brink und Rene Hassemeier mit Silber in der 4x100m 
Freistilstaffel. Laura Rededehase wurde Siebte über 100m Brust und Zehnte über 200m Brust. 
Sebastian Hanswille und Eva-Maria Hötte starteten bei den Jüngsten im Mehrkampf. 
Während Sebastian einen guten achten Platz im Endklassement belegte, war Eva-Maria nach 
einer Disqualifikation untröstlich. 
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